
   
涼しげなガラスの器にカラフルな発泡セラミックスを使って寄せ植えを作りましょう。多孔

質のセラミックスが、根の環境を整えてくれるので手軽に楽しめます。高温で焼いているの

で色が落ちたり、変色したりしません。 
１．材料をそろえる 

 植物 
 器 
 発泡セラミックス 
 キチンペーパー 
 糸 

＊水、ハサミ、スプーン等も御用意下さい。 
 
２．植物を鉢から抜いて根鉢をキッチンペーパーで包みます。

  
   
根を団子状に丸めて包み余分なペーパーは切り取る。 
根をいためないように軽く巻いて下さい。 
オアシス苗を使用する場合は巻く必要はありま

せん。 
     

３．すべての植物が用意できたら、器に並べてイメージを作る。 
 

周りからペーパーが見えないように中央に寄せ

る。 
 
４．発泡セラミックスを周りから入れる。 
乾燥に弱い品種はガラスの底に直接ペーパーが触れていた方が水揚げが

良いです。逆に多肉等は鉢底から少し浮かしてください。 
2色あるいは 3色を使って層にしても変化が出ます。 

 
５．形を整えて水をやったら出来上がりです。 

始めはロック全体が濡れるように水をかけます。後                 

は水がなくなったら底から１ｃｍくらい追加してく

ｎ  ださい。 
日中の直射日光が当たらない範囲でなる

べく明るいところにおいて下さい。 
器を工夫したり、小物を添えても楽しいでしょう。 
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